ha incaricato
L’ASD SQUASH SCORPION (RICONOSCIUTA DAL CONI GENTRO C.A.S.)

LA FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO SQUASH

PROMUGCVERE

LO SUUASH
ALLINTERNO
DELLHINTERLANI
COSENTING.

Istruttori FIGS
si recheranno negli istituti scolastici:
Scuole Primarie (classi 4 e 5 el.)
Medie Inferiori (classi 1 e 2 media)
muniti di racchette e palline da squash e di un campo da squash trasportabile, costituito
da una struttura gonfiahile in pvc, che misura mt. 6,7 di lunghezza, mt.5,2 di larghezza e
mt. 3,6 d’ altezza. il campo si potra montare sia all’interno che nelle adiacenze della
Scuola (cortili, palestre, piazzali).

La manifestazione, che non avra alcun costo sia per la scuola che per i ragazzi, iniziera
alle 8,30 e si protrarra fino al termine delle lezioni scolastiche.

Si potra impiegare una classe ogni ora, nella quale verranno spiegate le regole dello
squash e si disputera un mini- torneo, il tutto sotto la super visione degli stessi insegnanti
di educazione fisica.

L’obiettivo primario sara quello di diffondere lo Squash, disciplina sana e divertente nei
ragazzi/e creando una valida alternativa agli altri sport piu diffusi.

Inoltre, grazie agli accordi intercorsi con il responsabhile dell’Ufficio di educazione fisica
territoriale di Cosenza, si potra formare un gruppo sportivo finalizzato alla partecipazione
dei Giochi sportivi studenteschi di Squash 2012-13.
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