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PROGRAMMA DEL CORSO PER 
ASSISTENTE TECNICO FEDERALE SCOLASTICO 

 
STAGIONE 2026 

 
 
MERCOLEDI’ 29 LUGLIO (on-line)   
 
h. 10.00 – 12.30 Docente: Vinicio Menegozzi  
 
Modulo 1 Fasi dell’età evolutiva (fasi sensibili)   
 
Modulo 2 Le capacità motorie 
 
Modulo 3 Le catene cinetiche 

 
h. 14.00 – 17.00 Docente: Vinicio Menegozzi  
 
Modulo 4 Il movimento e l’apprendimento motorio 
 
Modulo 5 Approccio metodologico e didattico dell’insegnamento 
 
Modulo 6 Le fasi della lezione 
 
Modulo 9 Le regole base dello Squash (presentate dall’Arbitro federale Filippo Ferrini) 

 
GIOVEDI’ 30 LUGLIO (on-line) 
 
h. 10.00 – 12.30 Docente: Timothy James Simpson 
 
Modulo 7 Progetto Scuola Squash nella scuola elementare, organizzazione ed utilizzo del 

campo gonfiabile 
 
Modulo 8 Progetto Scuola Squash nella secondaria di 1° grado 
 
 
 
 


